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Види паніровок З чого приготовлені 

Борошняна паніровка використовують пшеничне борошно І сорту; 

просіяне через сито; 

Червона паніровка мелені сухарі з пшеничного хліба; 

Біла паніровка черствий білий хліб, перемелений на сухарі; 

Фігурна паніровка білий хліб нарізаний кубиками або соломкою, 

підсушений ; 

Льєзон суміш сирих яєць з молоком або водою, до 

якої додають сіль; 

Тісто кляр жовтки яєць розтирають з олією, додають 

тепле молоко (співвідношення борошна і 

молока 1 до 1), в якому розчиняють сіль, 

цукор, пшеничне борошно. 

 

 

 


